OZEL GELINCIK COCUK EVLERI
2019 yii SUBAT Ayi Yemek Listesi
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Giinler Sabah Kahvaltisi Ogle Yemegi ikindi Kahvaltisi
01.02.2019 | Zeytin ezmeli dilim, peynir, havug - Sut Tavuksuyu ¢orba- Tavuklu pilav- Meyve Kakaolu kek - Bogurtlen gayi
02.02.2019

03.02.2019

04.02.2019 | Balli,yagh dilim,havug,zeytin - Siit Yayla gorba, Sulu kofte, Havug salata Firinda peynirli dilim - Ihlamur
05.02.2019 | Haslanmis yumurta, peynir,zeytin - Siit Yesil mercimek yemegi, Piring pilavi, Komposto Kakaolu kek - EIma cay

06.02.2019 | Visne regelli,yagl dilim,havug,zeytin - Sit Kiymali kapuska yemegi, Kalem makarna, Yogurt Zeytin ezmeli dilim - Kugburnu cayi
07.02.2019 | Krep,peynir,zeytin - Siit Nohut yemegi, Bulgur pilavi, Ayran Acma - Meyve cay!

08.02.2019 | Peynir ezmeli dilim,havug,zeytin - Siit Kiymali bezelye yemegi, Fiyonk makarna, Meyve Tahin-pekmezli dilim - Béglrtlen gayi
09.02.2019

10.02.2019

11.02.2019 Cilek regelli yagh dilim,havug,zeytin - Sit Mercimek corba, Eksili kéfte, Havug salata Balli,yagh dilim - lhlamur

12.02.2019 | Omlet,peynir,zeytin,havug - Stt Kurufasulye yemegi, Piring pilavi, Komposto Pogaca - Kusburnu cayi

13.02.2019 | Zeytinezmeli dilim,havug,peynir - Siit Kiymali pirasa yemegi, Boncuk makarna, Yogurt Visne recelli,yagh dilim - Bégurtlen cayi
14.02.2019 | Haglanmis yumurta,peynir,zeytin - Siit Sebzeli corba, Mantili gorba, Tatli Biskiivili pasta - Meyve cay
15.02.2019 | Tahin-pekmezli dilim,zeytin,havug - Sit Kiymali patates, Bulgur pilavi, Meyve Peynir ezmeli dilim - Elma cayi
16.02.2019

17.02.2019

18.02.2019 | Balli,yagh dilim,havug,zeytin - Siit Firinda sebzeli kéfte, Arpa sehriye corba, Havug salata | Firinda peynirli dilim - Ihlamur
19.02.2019 | Haglanmis yumurta, peynir,zeytin - Sit Kiymali ispanak, Kuskus, Yogurt Kakaolu kek - Elma cay

20.02.2019 | Vigne regelli,yagh dilim,havug,zeytin - Siit Barbunya yemegi, Piring pilavi, Komposto Zeytin ezmeli dilim - Kusburnu cay!
21.02.2019 | Krep,peynir,zeytin - Siit Yarma corba, Kiymali kerevizli patates oturtma, Tatl Agma - Meyve cay

22.02.2019 | Peynir ezmeli dilim,havug,zeytin - Sit Yesil mercimek yemegi, Bulgur pilavi, Ayran Tahin-pekmezli dilim - Boglrtlen cayi
23.02.2019

24.02.2019

25.02.2019 | Cilek recelli,yagl dilim,havug,zeytin - Siit Bahgivan kofte, Tel sehriye gorba, Havug salata Balli,yagh dilim - lhlamur

26.02.2019 | Omlet,peynir,zeytin,havug - Siit Kiymali pazi, Burgu makarna, Yogurt Pogaca - Kusburnu gayi

27.02.2019 | Zeytinezmeli dilim,havug,peynir - Siit Kiymali pide, Ezogelin gorba, Ayran Visne recelli,yagh dilim - Bégurtlen cayi
28.02.2019 | Haslanmis yumurta,peynir,zeytin - Stt Nohut yemegi, Piring pilavi, Komposto Biskivili pasta - Meyve cayi
01.03.2019 | Tahin-pekmezli dilim,zeytin,havug - Siit Brokoli corbasi, Kiymali bezelye yemegi, Meyve Peynir ezmeli dilim - EIma cay!




